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НАРОДНАЯ ГАЗЕТА

ГОРОДА СОСНОВЫЙ БОР

И ИХ ОСТАЛОСЬ
ИЗВОСЕМНАДЦА ТИ. . .

Выборы в Законодательное собрание области
прошли. Итоги подведены. Полностью мы их сооб-
щим в номере за четверг, а сегодня - результаты,

которые наиболее интересны читателям.

Избирательный округ №43 «Сосновоборский»
В выборах приняло участие 31,38% избирателей, внесенных в

списки для голосования.

Депутатом Законодательного собрания по этому округу избран
Михаил Тимофеевич Вивсяный, председатель профсоюзного коми-

тета ЛАЭС.
За него отдал голоса 1381 (17,79%) избиратель.
Остальные голоса распределились между кандидатами так:

Иванова JI.A. - 1164 ( 14,99%); Устинов ИЗ- - 1145 (14,75%);
Нуштаев А.Г. - 967 (12,45%); Никитина М.В. - 516 (6,65%);
Кармалитова Н.П. - 452 (5,82%); Кропалев А.Я. - 440 (5,67%);
Бойдаченко Е.А. - 402 (5,18%); Чуйков В.В. - 185 (2,38%);
Корнильев Б.А. - 165 (2,13%).

739 (9,52%) избирателей проголосовали против всех кандидатов.

Избирательный округ №44 «Устьинский»
В выборах приняло участие 29,14% избирателей, внесенных в

списки для голосования.

Депутатом Законодательного собрания по этому округу избран Юрий
Михайлович Страхов, работавший ранее вице-мэром города.

За него отдали голоса 2216 (32,41%) избирателей.
Остальные голоса распределились между кандидатами так:

Корякин О.И. - 1162 (16,99%); Проценко В.Г. - 1003 (14,67%);
Плево JI.JI. - 428 (6,26%); Лекарев А.Г. - 388 (5,67%); Иваненко
Ю.М. - 340 (4,97%); Балдуев В.Н. - 303 (4,43%); Ляшова Л.И. - 224
(3,28%).

647 (9,46%) избирателей проголосовали против всех кандидатов.

На снимках: голосуют - М. Вивсяный с внучкой и Ю. Страхов. Когда
наш фотокорреспондент делал эти снимки, ни Михаил Тимофеевич,
ни Юрий Михайлович еще не знали, что именно они будут в течение

ближайших четырех лет представлять наш город в Законодательном
собрании области.

Публикацию по материалам, предоставленным окружными

комиссиями, подготовил А. Стаселько
Фото Г. Сафонова
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ДЕПУТАТЫ РЕШИЛИ...
в декабря состоялось заключительное заседание

Законодательного собрания Ленинградской области
первого созыва.

На утреннем и дневном заседаниях были приняты а целом

областные законы: <0 внесении изменений в областной закон

•0 льготном налогообложении общественных объединений ин-

валидов, а также предприятий, учреждений и организаций,

находящихся в собственности этих объединений, расположен-

ных на территории Ленинградской области», <0 льготном нало-

гообложении торфодобывающих предприятий Ленобласти в

1997 г.», »0 предоставлении льгот по уплате госпошлины

российским гражданам, прибывающим из стран Балтии, при

получении заграничного паспорта», <0 понижении ставки налога

на приобретение автотранспортных средств для юридических

лиц и граждан, осуществляющих предпринимательскую дея-

тельность без образования юридического лица». Этот закон

устанавливает ставку налога в размере 2 % от продажной цены

(без НДС и акцизов), что позволит областным автоперевозчи-

кам избежать конкуренции с автоперевозчиками С.-Петербурга

(в СПб с 1 января 1997 г. действует аналогичная ставка, но

только для юридических лиц), следствием которой стала пере-

регистрация областных налогоплательщиков в С.-Петербурге.
В целом принят также ряд законов, устанавливающих грани-

цы муниципальных образований «Сланцевский район» и <пос.

Кузнечное», и закон «О туристической деятельности на терри-

тории Ленинградской области», создающий наиболее благопри-

ятный режим для въездного, молодежного туризма, туризма лиц

пожилого возраста и лиц с Физическими недостатками и

предоставляющий налоговые льготы для туроператоров и тура-

тентов, работающих в области (ст. 16 закона). Введение льгот

позволит в значительной степени стимулировать развитие

туризма и увеличить поток туристов, посещающих Ленинградс-
кую область, в 3-4 раза к концу 1996 года.

Процедуру первого чтения прошли законопроекты: «О поряд-

ке привлечения и использования иностранной рабочей силы в

Ленинградской области», <0 молодежи и государственной моло-

дежной политике в Ленинградской области», а также о наделе-

нии органов местного самоуправления муниципальных образо-
ваний «Бокситогорский район», «ГородГатчина» и «Колтушская

волость» отдельными полномочиями Ленинградской области.

Депутаты единогласно утвердили Соглашение о сотрудниче-

стве между Ленингргддской областью и Народным Правитель-

ством провинции Хэбэй Китайской Народной Республики, под-

писанное в г. Шицзяньчжуан 1 ноября 1997 г.

Заседание завершилось принятием в целом областного

закона «О гербе и Флаге Ленинградской области».
Пресс-центр правительства

Ленинградской области

ПРЕЗЕНТАЦИЯ КНИГИ
На прошлой неделе состоялась презентация книги «Северное управление стро-

ительства - путь длиною в 30 лет».

Книгу представляли и.о. генерального директора И. Устинов и ветераны стройки.
Отметим, что коллектив СУС стал первым в нашем городе, кто создал книгу о

себе, а значит, в значительной степени, и о Сосновом Бору.
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С ДУМОЙ О НОВОМ ГОДЕ
Мэр города подписал распоряжение (№ 256-р от 08.12.97 г.) *06

организации новогодних мероприятий для детей и населения города».

Поддерживая традиции про-

ведения городских новогодних

мероприятий для детей и фейер-
верка, говорится в документе, с

целью организации досуга

взрослого населения в празд-

ничные дни и досуга школьни-

ков во время них каникул, а

также с целью максимально

эффективного использования и

экономии бюджетных средств,

утвердить план новогодних ме-

роприятий, разработанных от-

делами социального комплекса

городской администрации.

Выделить из бюджета города и

дополнительно полученных до-

ходов в бюджет города согласно

утвержденным планам н сметам

расходов отделов на 1997 год 99
млн. руб., в том числе: отделу

культуры - 50 млн. руб.; отделу

молодежи - 17; горспорткоми-

тету - 10; управлению образова-
ния - 9; управлению социаль-

ной защиты - 5; на оплату дет-

ских новогодних подарков де-

тям безработных, детского дома

и детям работников воинских

частей - 8 млн.руб. ’
Новогодние утренники в шко-

лах, спортивные новогодние ме-

роприятия, мероприятия учреж-

дений социальной защиты прово-

дятся бесплатно.
С учетом выделенных на ново-

годние мероприятия дотаций из

городского бюджета установить

максимальные цены билетов:
мероприятия в учреждениях

дополнительного образования -

3000 рублей; новогодние диско-

теки для школьников и ново-

годние утренники в ДК «Стро-
итель*, новогодние дискотеки в

ГДК для старшеклассников;

спектакли в театре кукол - 5000;
мероприятия в к/т «Современ-
ник*: детские - 3000, подрост-

ковые - 5000, молодежные -

10000; елки в кафе «Белоснеж-
ка» - 10000 рублей.
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ЧТО ЗА ЦИФРАМИ?
В последние две недели основное внимание городские средства массовой информации уделяли выборам

в Законодательное собрание области. Публикация материалов предвыборной тематики почти вытес-

нила сообщения о главной экономической новости - выработке Ленинградской атомной пятисотмилли-

ардного киловатт-часа электроэнергии. А между тем:

500 миллиардов киловатт-часов - цифра сама

по себе впечатляющая, особенно если вспом-

нить, что ни. одна электростанция не только

России, но и нынешних стран СНГ не выраба-
тывала такого количества электрической энер-

гии.

500 миллиардов киловатт-часов - это глав-

ный итог работы ЛАЭС за 24 года, прошедшие

после пуска первого энергоблока. А ведь есть

и другие, ему сопутствующие.

Для выработки такого количества электро-

энергии тепловой электростанции потребова-
лось бы 216,34 миллиона тонн высококаче-

ственного угля. А ведь перед тем, как сжечь

его в топках котлов, уголь нужно поднять «на

гора» и доставить к месту нахождения тепло-

вой электростанции. Представьте себе эше-

лон из 3,4 миллиона вагонов. Представили?
Именно столько их было бы необходимо для

перевозки этого количества угля. А после сго-

рания этого астрономического количества

органического топлива осталось бы более 1 14
миллионов тонн золы! Ее было бы необходимо
извлечь из топок и где-то складировать. После
чего образовался бы целый рукотворный хре-

бет!
Вы скажете, что вместо угля можно было бы

использовать мазут. Его для выработки 500
миллиардов киловатт-часов потребовалось бы
107,1 миллиона тонн, а для перевозки более
1 ,7 миллиона цистерн. Согласитесь - и эти

цифры более чем внушительные.

Вспомним также, что процесс горения не-

возможен без кислорода. Тепловая станция,

равная по мощности ЛАЭС, для выработки 500
миллиардов киловатт-часов электроэнергии

«забрала» бы из атмосферы и сожгла бы в

топках... 459,4 миллиона тонн кислорода. Ат-
мосфера пополнилась бы 514-ю миллионами

тонн окислов углерода, более чем 11-ю мил-

лионами тонн окислов серы и пятью с полови-

ной миллирнами тонн окислов азота!
При этом радиационное воздействие на ок-

ружающую среду было бы в пять раз больше,
чем от ЛАЭС (в органическом топливе, как

известно, тоже содержатся радиоактивные

элементы (радий, торий, полоний). А сжигать

его, как уже было сказано, пришлось бы сотни

миллионов тонн).
Думается, все сказанное еще раз подтвер-

ждает, что атомной энергетике на сегодня

альтернативы нет.

С. Анатольев
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ЖИВЕМ ПОД ГРОХОТ КАНОНАДЫ
Приближается Новый год. Что об этом свидетельствует наиболее точно?

Погода?! Отнюдь - она у нас меняется порою в течение дня. Продажа елочных

украшений? Но она осуществляется только в магазинах.

Однако в последние годы появилась примета, которая безошибочно указыва-

ет: праздник не за горами. Если не только во дворах, а и в подъездах загремели

хлопушки и другие пиротехнические штучки, значит скоро-скоро Новый год.

Эти салюты •авансом » не так безобидны, как может показаться на первый
взгляд. Происходящее беспокоит наших читателей. Об этом можно судить и по

телефонным звонкам, и по приходящим письмам. Публикуем одно из них.

•Граждане города! Будьте осторожны! Сей-
час в Сосновом Бору повсюду слышны взрывы.

Это подростки взрывают петарды, купленные в

магазинах.

Вот, например, такая история. Возвращаюсь
я на днях с работы со своей трехлетней доче-

рью. Уже стемнело. Вдруг в двух шагах от нас

прогремел сильный взрыв. Моя дочь очень ис-

пугалась и заплакала. Затем прогремел еще

один взрыв, а потом я увидела тех, кто взрывал.

Это были двое подростков. Когда я спросила,

зачем они пугают людей, парни засмеялись,

нецензурно оскорбили и кинули в меня еще

одну петарду. На следующий день, когда я

провожала дочь в садик, мне пришлось обхо-
дить место, где это случилось, стороной, пото-

му что дочь никак не хотела проходить через тот

двор. 1
Так зачем продают эти петарды детям? Куда

смотрит администрация города? Если сейчас
творится такое, то легко представить, что бу-
дет к Новому году.

Нужно запретить продажу этих петард, пока

нет беды. Думаю, меня поддержат многие жи-

тели города.

Н. Дмитриева».

Это мнение нашей читательницы, а вот офи-
циальная информация, поступившая из 19 отря-

да пожарной охраны.

Пиротехнические изделия развлекатель-

ного характера и фейерверочные изделия

относятся к категории пожароопасной про-

дукции, не способной к взрыву всей мас-

сой.
Их опасными факторами являются: пла-

мя (струя раскаленных продуктов сгора-

ния, искры); разлетающиеся горящие эле-

менты и детали конструкций; движущиеся

под действием реактивной силы или аы-

шибного заряда изделия или их элементы.

Наиболее вероятными последствиями

неправильного обращения или использо-

вания некачественных пиротехнических

изделий развлекательного характера яв-

мы, а также возникновение локальных оча-

гов пожара. При использовании неисправ-

ного оборудования или аномальном сра-

батывании фейерверочных изделий при

проведении праздничных салютов наряду

с множественными очагами пожаров воз-

можно повреждение зданий и нанесение

тяжких травм зрителям.

В 1963 г. в г. Кирове при случайном сра-

батывании фейерверочных изделий под

трибуной городского стадиона погибло 78
человек и более 100 было травмировано.

В 1992 г. в Голландии при взрыве склада

фирмы НМ «Фейера» в радиусе 1,5 км снес-

ло крыши с домов, пожары гасили три дня,

погибло пять и ранено 30 человек. Ущерб
составил 50 млн. долларов.

В Пекине при встрече нового 1993 года

фейерверками и развлекательной пиро-

техникой было учинено 300 пожаров и трав-

мировано более 250 человек. В Рио-де-
Жанейро в 1995 г. при взрыве склада в

магазине, ' осуществлявшем торговлю пи-

ротехникой, разрушено полквартала.

В 1995 г. ожоговым центром Москвы за

короткий срок было зарегистрировано 18
случаеа ожогов I степени паховой области
от срабатывания капсюлей для детских

пистолетов китайского производства. Из-
делия изъяты из обращения. Средства
массовой информации регулярно сообща-
ют о случаях травмирования детей пиро-

техническими изделиями. В 1995 г. в Рос-
сии из-за неосторожного их использова-

ния зарегистрировано 817 пожаров, с об-
щим ущербом более 5,8 млрд. рублей.

Хочется верить, что в Сосновом Бору в те две

недели, что остаются до Нового года и непос-

редственно в праздник не произойдет никаких

несчастий, связанных с использованием пиро-

технических изделий.
Но для этого, как представляется, соответ-

ствующие службы уже сейчас должны провести

необходимую профилактическую работу.
С. Анатольев

Сосновый Бор у который до сих пор считался молодежным , насчитывает

1933 инвалида, из них -183 ребенка. Почти 3,5% населения - люди, по воле

судьбы оказавшиеся прикованными к инвалидной коляске, либо имеют

ограниченные возможности.
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Вообще-то мы привыкли к этому сухому

и жесткому слову - инвалид. Вот и день 3
декабря носит название Международного
дня инвалидов. Однако любопытно, что

во многих странах мира само это слово не

очень популярно. Считается, что эти люди

и, главное, дети - просто с особенностями
развития. Возможно, это и есть высшая

степень проявле-

ния милосердия

- относиться к

таким на равных

и уважать - на

деле. В транс-

порте, на троту-

арах делать спе-

циальные для

них заезды (пан-
дусы), во всех

общественных
местах, в учеб
ных заведениях

кабинкам “М” и

К СОЖАЛЕНЬЮ,
ЭТОТ ПРАЗДНИК

ТОЛЬКО РАЗ В
ГОДУ

к

“Ж” добавлять третью,

где нарисован знак инвалидной коляски.

Мы еще только зреем, учимся. И если

добрые вещи перенять не грех, возможно,

доживем и до них у себя, в своей стране.

А пока - устраиваем праздники этим детям

и взрослым в первой декаде декабря. В
этом году, надо признать, управлению

социальной защиты удалось выложиться

больше, чем обычно. Многое, конечно,

зависело от финансов. Потому заранее на

предприятия и в организации города были
отосланы письма с просьбой откликнуть-

ся, причем адресно - проявив заботу о

конкретных своих бывших работниках.
Поэтому приятный “удар” оказался двой-
ным: с одной стороны вспомнило родное

предприятие, с другой - город в лице

управления соцзащиты. Откликнулись
многие: ЛАЭС (здесь выделили 175 про-

дуктовых наборов), ПО ЖКХ, ЛСК “Ра-
дон”, ВНИПИЭТ, АТП, УАТ, Хлебозавод,
Рыбокомбинат, УПП, МСУ-90.

Порадовалй людей и наши мастера-па-

рикмахеры, обслужившие в общей слож-

ности (и на дому в том числе) - 165
человек. А для двух сотен наиболее нуж-

дающихся управление организовало бес-
платные обеды. Был устроен и вечер - не

только для взрослых, но и отдельно - в

качестве фестиваля творчества - для де-

тей. Такой фестиваль смогли посетить

больше сотни ребят. Похоже, что празд-

ник в ДК впервые получился для этой
детворы настоящим: они чувствовали себя
со сверстниками на равных - так же пели,

читали стихи, даже танцевали. А еще было
чаепитие, подарки для участников худо-

жественной выстав-

■■■'■ ки
Вообще в этом

году решили под-

ключиться многие

- и трикотажная

фирма “Могика-
не”, и частные

предприниматели

с нашего рынка. А
одна женщина с

ЛАЭС даже захоте-

ла свои собствен-
ные средства, полу-

ченные на станции в качестве компенса-

ции за прошлогодние задержки с зарпла-

той, отдать для ребят, которые могли бы
подлечиться. 3,5 млн. рублей очень бы
пригодились сейчас детям, на чье лечение

родители не могут найти средств. Адми-
нистрация станции оказалась неготовой к

такому поступку работницы, но пытается

решить этот вопрос - ведь компенсацию

на ЛАЭС выдают не в виде “живых” денег,

а чековой книжкой.
Город из бюджета выделил в общей

сложности чуть более двух миллионов

рублей и почти 16 млн. - спонсорские.

Участие всех могло бы быть и гораздо

большим - ведь израсходовались одномо-

ментно почти все средства, поступившие^»
в фонд социальной поддержки к этому^р
дню. Однако в году есть еще очень много

дней, когда не самым здоровым нашим

землякам требуется помощь. Практичес-
ки постоянно они нуждаются в леюц}-

ствах, которые и “съедают” всё. Безус.-^Ф
но, их нужда усиливает чувство ущербно-
сти. Наверное, мы слишком редко вспо-

минаем об этом. И редко бываем добры-
ми. И щедрыми. Просто так.

Е. К.
P.S. Расчетный счет фонда соцподдержки

в ОАО ПСБ - 000749401. - ~ 
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- Есть три кита, или три прин-

ципа, на которых должно стро-

иться рациональное питание ре-

бенка. Первый связан с количе-

ством поступающей с пищей
энергии. Было подсчитано, что

школьник совершает за сутки (во
время бодрствования) 20 тысяч

движений. За этот период расхо-

дуется в среднем около 2 тысяч

килокалорий. Отсюда первый и

основной закон - сколько энер-

гии затрачено, столько ее долж-

но поступить в организм с пи-

щей.
Второй принцип - разнообра-

зие питания. Каждый день, под-

черкиваю, обязательно каждый
день ребенок должен получать

все необходимые пищевые веще-

ства. Растущий организм нужда-

ется в достаточном количестве

животной пищи, содержащей
полноценный белок. Но не толь-

ко. Должны поступать также жи-

вотные и растительные жиры, а с

овощами и фруктами - витами-

ны, минеральные вещества. Чуть
дальше я еще вернуть к тому, в

каких продуктах они содержатся.

И, наконец, третий принцип,

проповедуемый во все времена (и
не напрасно) - соблюдение режи-

ма питания в домашних условиях

и в школе. Ни к коем случае

нельзя допускать перерывы в

приеме пищи более 3,5 - 4 часов,

при этом количество приемов

пищи должно составлять не ме-

нее 4-5 раз в день.

- Вообще-то в каждой семье сло-

жился, наверное, свой стереотип

питания, стандартного пример-

ного меню на завтрак, обед, ужин.

Хорошо бы его сравнить с тем,

которое считается правильным.

Давайте начнем с завтрака.

Про завтрак стоило бы гово-

рить в любом случае. Наши регу-

лярные местные исследования по

школам говорят зачастую о том,

что появляющаяся к концу уро-

ков у ребенка слабость и даже

ЕШЬТЕ ДЕТИ ХОРОШО -
БУДЕТЕ ЗД

Рассказывая в « Маяке* за 11 ноября (публикация под заголовком « Береги живот смолоду *

о том, как сегодня питаются (или не питаются) наши дети в школьных столовых, о том,

к каким последствиям и заболеваниям желудочно-кишечного тракта приводит невнимание

родителей к этому вопросу, мы пообещали вернуться к этой проблеме. Врач-педиатр,
заведующая дошкольно-школьным отделением медсанчасти Светлана Владимировна Скри-
пальщикова готова поделиться сегодня знаниями на интересующую многих тему - каким

же конкретно должно быть питание детей школьного возраста.

предобморочное состояние выз-

ваны слишком легким завтраком

или, что вообще недопустимо -

его отсутствием. Помните, как

одно время вдруг стала процве-

тать мода на совсем иной, обрат-
ный принцип питания? Мол, зав-

трак организм должен заслужить,

лишь к полудню позволить себе
кусочек чего-либо, к вечеру он

может заслужить порцию поболь-
ше. Ну, а к следующему утру

такой едок уже может и не под-

няться. Ученые и раньше, да и

сейчас считают, что даже взрос-

лый человек, выходящий на ули-

цу без завтрака, гораздо больше
уязвим ко всяким недугам, чем

тот, кто регулярно и достаточно

плотно завтракает дома. Итак,
завтрак школьника.

Я бы порекомендовала утро

начать все-таки с молочной каши.

Причем не только из белых, но и

темных круп (греча, овсянка,

ячневая, пшенная, кукурузная).
Как правило, организм имеет

тенденцию к повышению утрен-

ней кислотности. Как хороша в

этом случае овсяная каша, ее

снижающая. Кашей, однако, дело

не должно ограничиваться. Про-
должить завтрак или, точнее, за-

вершить его, можно бутербро-
дом, к которому подается чай
или какао с молоком. Другой ва-

риант - кусочек отварного мяса

или котлета, или омлет с тем же

бутербродом и также горячее

сладкое питье.

Понятно, что проще дать со-

сиску или колбасу. Но имейте
ввиду: в них содержится всего

лишь 20 % мяса (при том, что в 7
лет ребенок должен ежедневно

съедать 140 г мяса, а в 17 - 200-
220). В более высоких сортах кол-

басных изделий мяса бывает до

40 %. Учащиеся в первую смену

должны завтракать в 7 - 7.30, во

вторую - в 8 - 8.30. Любая еда

должна быть достаточно горячей
и не приниматься стоя. Что мож-

но частенько наблюдать на пере-

менах в школах, во время второго

завтрака или обеда.

- Обязательно ли должен быть
второй завтрак, тем более у стар-

шеклассников?
- Обязательно. Я уже сказала о

допустимых временных интерва-

лах между приемами пищи. Так
вот, в 1-5-х классах «ланч» дол-

жен быть после 2-го урока, в 6-10-
х - после 3-го. Тогда до обеда,
который пройдет либо в школе,

либо дома, после всех уроков,

ребенок может спокойно про-

держаться. Кстати, если у вашего

трудолюбивого ученика слишком

большое количество уроков (фа-
культативные занятия), пообе-
дать ему необходимо именно в

школе, не дожидаясь возвраще-

ния домой. Обед должен вклю-

чать овощную закуску, желатель-

но с растительным маслом, мож-

но сельдь с луком, первое и вто-

рое (обязательно мясные) блюда
и десерт. Полдник - тоже обяза-
тельно. Это могут быть фрукты,
кефир, соки, печенье. Учащиеся
второй смены должны пообедать
перед выходом в школу, где их

должен ждать после второго (же-
лательно третьего) урока - пол-

дник с меню, идентичным «лан-

чу» в первой смене.

- Завершается день ужином...

- Да, произойти это должно не

позднее, чем за 1,5 - 2 часа до сна.

Не рекомендуется тяжелая, труд-

ноперевариваемая пища, осо-

бенно на ночь. Предпочтительна

рыба, нежирные сорта мясз^Ьь
пример, с картошкой. И опят^ЩР
салаты, фрукты.

- Что должно входить в суточ-

ный объем продуктов и в каком

объеме?
- Ежедневно на столе долж>^^

быть мясо, молоко (500 г), саха^р
масло сливочное (25-30 г) и рас-

тительное (10 - 15), хлеб (ржаной
- 100-150 или пшеничный - до

150), овощи (300), фрукты (250-
500). А вот яйца (до 7 шт. в неде-

лю), творог (до 350 г в неделю),
рыбу (40-60 г в неделю) - следует

включать в питание 2-3 раза в

неделю. Скажем, суточная норма

сыра - 10 г. За 7 дней оно составит

70 г. Следовательно, достаточно

2-3 раза в течение недели дать

бутерброд с сыром, либо приго-

товить с ним какое-либо блюдо,
чтобы ребенок получил нужное

количество этого ценного про-

дукта. Перед сном желательно

выпить стакан кефира.
- Следует ли, помимо с поступа-

ющими в овощах и фруктах вита-

минами давать дополнительно ис-

кусственные витамины ?
- В зимнее время, весной, когда

уже истощен летний запас - обя-
зательно. Хороши отечественные

витамины, питьевые витамини-

зированные добавки. Особенно в
периоды активного роста - в 6 лет

и в 12-13. Поэтому рекомендую

принимать рыбий жир (он про-

дается в различных видах), пре-

параты кальция. Отдельно хоте-

лось бы сказать и о юных спорт-

сменах. Их рацион должен со-

держать повышенное количество

белка, за счет увеличения доли

продуктов животного происхож-

дения. Во-вторых, должно быть
больше углеводов (фруктов, ово-

щей, соков), обязательны вита-

мины. Недопустимы тренировки

на голодный желудок, а есть ре-

комендуется за 1-1,5 часа до них.

Интервью Елены Костровой
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КЛЛИЩШ ИЛИ КАПИЩЕ?

“...содействовать к преуспеянию наук, словесности и промыш-

ленности в своем Отечестве”.
П.Н.Демидов

10 декабря в питерском особняке Кшесинской состоялась церемония

вручения “Звезды Прометея”. Среди лауреатов награды, которой
отмечается труд видных деятелей науки и культуры Санкт-Петер-
бурга, учрежденной в 96-м году - в год 100-летия Альфреда Нобеля и

165-летия учреждения Демидовских премий, наш сосновоборец
АНДРЕЙ ПАНЬГИН, учащийся лицея №8.

ЗВЕЗДА ПР

В сосновом
Надо заметить, что

в России XIX века

Демидовские премии

считались самыми

престижными, а по-

тому вручение “Звез-
ды Прометея” следу-

ет рассматривать как

факт возрождения

доброй традиции,

имевшей в самом

своем начале вруче-

ние Демидовских
премий Д. Менделе-
еву (химия), Н. Пи-
рогову (медицина),
Н. Сеченову (биоло-
гия) и другим великим сынам

России. Андрея Паньгина, став-

шего лауреатом в области ин-

форматики, пока рано ставить в

столь престижный ряд. Но ведь

все великие с чего-то начинали.

А “Звезда Прометея” - это, со-

гласитесь, хорошее начало.

Закономерен вопрос: а судьи

кто? С чьей подачи решается

судьба особо одаренных детей,
заявивших о себе на междуна-

^дных и российских научных

ымпиадах, конкурсах искусств

№ Спортивных состязаниях? От-
вечая на эти вопросы, достаточ-

но сказать, что председатель

жюри - А. Петров, народный ар-

тист России, председатель прав-

ления С.-Петербургского Союза
композиторов России,' а среди

рядовых “судей” - известные

художники, олимпийские чем-

пионы, артисты, писатели. О
престижности награды говорит

2#»., что диплом подписан ака-

демиком Д.Лихачевым. Короче
говоря, полоса препятствий, ко-

торую одолел наш юный земляк,

достаточно сложная.

Надо сказать, что лицей №8

поставляет на олимпиады и кон-

курсы разных уровней достой-
ных представителей, способных
побеждать. Например, лицеист

А. Потапов, сейчас он учится в

университете, неоднократно за-

воевывал призовые места на об-
ластных и Всероссийских олим-

пиадах. Теперь вот и Андрей,
являясь призером многих олим-

пиад, также поступит в универ-

ситет на матмех и, думается, тем

самым продолжит не только ли-

цеистскую традицию, но и се-

мейную - его родители закончи-

ли университетский матмех око-

ло 20-ти лет назад.

Итак, уважаемые сосновобор-
цы, давайте поздравим кавалера

“Звезды Прометея” с наградой и

пожелаем ему успехов в науке -

это программа максимум, и даль-

нейших побед на олимпиадах.

(Кстати сказать, в скором време-

ни Андрей отправится на оче-

редную Всероссийскую олимпи-

аду по информатике).
Виктор Поповичев

На снимке: Андрей Паньгин -

лауреат “Звезды Прометея”
Фото Г. Сафонова

ТТаждую неделю наша газе-

J\ma публикует объявления
банка “Таврический” о присуж-

дении пяти денежных призов по

200 тысяч рублей тем владель-
цам пластиковых карточек, ко-

торые активно рассчитывают-

ся ими за покупки. На возникаю-

щие в связи с этим вопросы со-

сновоборцев наш корреспондент
попросил ответить начальника

отдела по работе с физическими
лицами банка А.А.Тютерева.

- Алексей Алексеевич, расска-

жите, пожалуйста, какова про-

цедура присуждения поощритель-

ных призов.

- По вторникам Сосновоборс-
кий филиал банка “Тавричес-
кий” с помощью своей компью-

терной базы данных определяет

300 номеров карточных счетов,

суммарные безналичные плате-

жи по которым за минувшую

неделю (с понедельника по вос-

кресенье включительно) были
максимальными. Этот список

составляется по мере убывания
сумм платежей. Например (циф-
ры, разумеется, условные):

1 . Иванов, номер счета такой-
то, сумма платежей - 3.000 руб.

2. Петров, номер счета такой-
то, сумма платежей - 2.900 руб.

3. Сидоров, номер счета та-

кой-то, сумма платежей - 2.750
руб.

И т.д.

Среди этих трехсот граждан,

которые наиболее активно рас-

считывались с помощью своих

пластиковых карточек в магази-

нах города, и производится оп-

ределение пятерых счастливцев.

Делается это очень просто - по-

ощрительные призы присужда-

ются тем, кто оказывается на

призовых позициях списка, а

именно: 10, 50, 100, 200, 300.
- А что если несколько человек

в списке имеют одинаковые сум-

мы платежей? Скажем, в вашем

примере Петров имеет сумму

платежей не 2.900.000, а

3.000.000 - как и Иванов. Кто в

этом случае оказывается на при-

зовой позиции?
- Когда несколько человек

имеют одинаковые суммы пла-

тежей, последовательность их

расстановки в списке определя-

ется компьютером, методом слу-

Мы продолжаем публикацию материалов об аномальных зонах

Соснового Бора. Рассказывает наш старый знакомый В.Голенецкий.

Еще одну аномальную зону

в районе пятой школы об-
наружили совершенно случайно
во время практических занятий
со школьнйками. Дело в том, что

там очень сложная радиэстези-

ческая структура: пересечение

двух тектонических разломов,

несколько подземных рек и три

кольцевыезоны , накладывающи-

еся одна на другую. Даже опыт-

ному оператору биолокации ра-

зобраться довольно сложно, а тут

вдруг рамка начинает показы-

вать мощный “патоген”, не обус-
ловленный, на первый взгляд,

какой-либо структурой.
Как оказалось, это не геопато-

генная, а гомопатогенная зона,

т.е. созданная действиями само-

го человека, - древнее языческое

капище. (Кстати, не отсюда ли

происходит и название Калище
- со временем “п” могло заме-

ниться на “л”?) Методы мен-

тальной биолокации позволяют

определить, что на этом месте

было древнейшее святилище

Ящера, которому наши предки

приносили в жертву различных

животных. А после завоевания

здешних земель Владимиром

Святославовичем - храм Перуна.
Этому богу-громовержцу и Яри-
ле - богу зерна стали приносить

уже человеческие жертвы. И судя

по размерам кладбища, окружа-

ющего капище, а ныне - пятую

школу, продолжалось это весь

период двоеверия на Руси.
Возможно даже, что Калище

было самым крупным языческим

центром Новгородской земли и

именно здесь приносили себя в

жертву старым богам все не же-

лавшие принять христианство.

Может быть, отсюда идут и

легенды о “кладбище само-

убийц”? За это говорит и тот

факт, что если перед фасадом 5-
й школы находятся, в основном,

женские захоронения, то со сто-

роны Калищенского озера - муж-

ские. При естественной, растя-

нутой по времени, смерти лю-

дей такого разделения не было
бы. Кстати, Калищенское озеро,

о котором уже много писала ваша

газета, также было местом риту-

альных жертвоприношений:
между ним и железной дорогой
находится еще одно капище, да-

ющее точно такую же кольцевую

патогенную зону.
Хотя вредное влияние некро-

тического излучения подобных
мест на человека и фиксируется
многими приборами , природа его

еще не ясна. Хотя многочислен-

ные исследования приборами в

этой области уже ведутся. На-
пример, в Институте информа-

КОМУ И ЗА ЧТО ДАЮТ
ПО 200 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ?
чайных чисел. То есть тут уж

кому как повезет.

- Насколько реально попасть в

такой список ? Я имею ввиду,
какой примерно должна быть для
этого минимальная сумма пла-

тежей по пластиковым карточ-

кам?
- Попасть в список и, следова-

тельно, обрести шанс на получе-

ние 200 тысяч рублей, вполне

реально любому владельцу плас-

тиковой карты банка “Тавричес-
кий”: существующая практика

показывает, что сосновоборцы,
оказывающиеся на 300-й пози-

ции списка, имеют суммы без-
наличных платежей всего около

50 тысяч.

Но при этом следует иметь

ввиду, что чем больше будут сум-

мы ваших безналичных плате-

жей, тем выше шансы на полу-

чение приза: ведь в первой сотне

списка вероятность удачи состав-

ляет 3 процента (позиции NN10,
50, 100), а во второй и третьей
сотнях - только по 1 проценту

(позиции NN200 и 300).
- Когда, где, и как владелец

пластиковой карты, которому

повезло, может получить свой
приз?

- Призовые суммы зачисляют-

ся на карточные счета призеров.

К моменту выхода объявления в

газете о результа-

тах прошедшей
недели эта проце-

ТАВРНт

читаете прессу, не удивляйтесь,
когда получаемая вами сумма

вдруг окажется на 200 тысяч руб-
лей больше.

- Алексей Алексеевич, какие со-

веты вы могли бы дать владель-
цам пластиковых карт, которые

хотели бы получить поощритель-

ный приз вашего банка?
- Во-первых, хочу отметить,

что, даже если не принимать во

внимание проводимую нами си-

стему поощрительных призов,

пластиковые карточки сами по

себе являются очень удобным
платежным средством - иначе

они не получили бы такого рас-

пространения во всем мире. И
те сосновоборцы, которые уже

рассчитываются ими за покуп-

ки, наверняка это оценили.

Что же касается призов, то со-

веты очевидны. С помощью пла-

стиковой карты сегодня можно

рассчитаться в большинстве про-

довольственных магазинов Со-
снового Бора, и если учесть, что

среднестатистическая семья тра-

тит в неделю на продукты пита-

ния никак не меньше 50 тысяч,

то вот вам прямой шанс попасть

в список потенциальных призе-

ров. Во-вторых, если вы автомо-

билист и много ездите - рассчи-

тывайтесь за бензин на городс-

кой автозаправке с помощью

карточки “Таврического”.
И наконец, за крупные покуп-

ки расплачиваться пластиковой

ЧЕСКИЙ
дура уже произведе , ,

на, и сосновоборцы, | '
указанные в объяв-
лении, могут прийти на филиал
и загрузить на свои карты по 200
тысяч рублей. Или полнить их

вместе с очередной своей зарп-

латой.
При этом, даже если газета с

объявлением не попадется при-

зеру в руки, приз он все равно

получит. Так что, если вы не

кар»сй, .как говорит»,», «.дм Бог
велел: это и реальная возмож-

ность попасть в первую сотню

списка (в которой, я напомню,

больше шансов на приз), и обес-
печение безопасности ваших

средств, потому что, как извест-

но, карточка защищена персо-

нальным кодом и в случае ее

утери чужой воспользоваться ею

не сможет, а следовательно ваши

деньги не пропадут.

тики, технологии и экономики

Академии оборонных отраслей
промышленности в Санкт-Пе-
тербурге. И они показывают, что

в подобных местах энергия, вы-

делявшаяся при массовых жерт-

воприношениях, внесла глубо-
кие структурные изменения в

хрональные процессы, протека-

ющие в земной коре. И настоль-

ко мощные, что они

проявляются вот уже

почти тысячу лет.

Возможно, подоб-
ные процессы хро-

нального или леп-

тонного, как его еще

называют, поля и

привлекают в такие

места НЛО (см. пре-

дыдущую статью).
Ведь, по некоторым

гипотезам, двигате-

ли этих летательных

аппаратов работают
на “хронале”, а луч-

шего места для “до-
заправки топливом”
не придумаешь...

И в заключение

хотелось бы посове-

товать сосновобор-
цам не пускать де-

тей гулять в районе
пятой школы и Ка-
лищенского озера: в

аномальной зоне

любой чувствитель-

ный человек, а тем

более - ребенок,
может потерять со-

знание, получить

травму, а то и про-

сто пропасть -

“страшными историями” о по-

хищении людей HJIO наводнена

вся бульварная пресса.

И не гуляйте там ночью - взгля-

ните на фото - подобные светя-

щиеся шары и плазмоиды раз-

личной формы могут вызвать шок

и у взрослого.

На фото: тени

Калищенского озера.
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Реформирование жилищно-коммунальной отрасли остро затрагивает интересы

каждого жителя региона. Концепция намеченных преобразований, бесспорно,

находится сегодня и в центре внимания руководителей муниципальных преобразо-

ваний. О том, чем они вызваны, как будут осуществляться и какую цель

преследуют, рассказывает заведующая сектором экономики и тарифов Комитета

жилищно-коммунального хозяйства Ленинградской области АЛЛА ПИЧУГИНА.

"УСПЕХ КОММУНАЛЬНОЙ РЕФОРМЫ
ОПРЕДЕЛИТ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ

ПРЕОБРАЗОВАНИЙ"
- Сегодня коммунальным службам приходит-

ся работать в сложных условиях, при ограничен-

ных финансовых возможностях. Однако, долж-

на сказать, не все определяют финансы. Очень
важен взвешенный, конструктивный подход

органов местного самоуправления к проводи-

мым реформам. Например, внедрение новых

энергосберегающих технологий, использование

всех финансовых механизмов позволило успеш-

но провести подготовку к зиме практически во

всех районах области в установленные сроки.

“Светать начинает, когда уходят сумерки”, -

такую фразу я недавно услышала от одного

своего коллеги. Действительно, сумерки при

оплате жилищно-коммунальных услуг стали сгу-

щаться над населением с 1993 года, когда в

соответствии с решением правительства Россий-

ской Федерации “О переходе на новую систему

оплаты жилья и коммунальных услуг” был начат

процесс, при котором расходы семьи в пределах

установленных социальных нормативов на эти

услуги к 2003 году должны составлять не менее

25-30 процентов от ее совокупного дохода, а

тарифы (или плата) за услугибудут постепенно

приближаться к их реальной стоимости.

Однако единая стратегия, позволяющая учи-

тывать все аспекты реформы (темпы роста зар-

платы, снижение себестоимости услуг, соци-

альную защиту граждан, структурные вопросы

управления и т.д.) была разработана и утвержде-

на в нынешнем году. И сегодня в реформе
главное - решение проблем отрасли за счет

организации эффективной работы предприятий
коммунального хозяйства. Для этого необходи-

мо провести анализ себестоимости услуг и опре-

делить пути снижения расходов.

На состоявшемся недавно совещании-семина-

ре для руководителей муниципальных образова-
ний, на котором обсуждался ход реализации

основных направлений концепции реформиро-
вания отрасли, первый вице-губернатор Ленин-
градской области Ю.Соколов обратил внимание

его участников на резервы, связанные с учетом

потерь тепла, воды и газа при помощи конт-

рольных приборов, использования более эконо-

мичных видов топлива после реконструкции

котельных.

Первые шаги в этом направлении предусмот-

рены в целевых областных программах “Энерго-
сбережение” и “Чистая вода”. Конкретный при-

мер Ивангорода, в жилых домах которого уста-

новлены такие счетчики, показал, что расход

воды населением уменьшился с установленных

200 ежесуточных литров воды на человека при-

мерно наполовину.

Значительную экономию при одновременном

повышении качества обслуживания дает органи-

зация товариществ собственников жилья. К то му

же, прогрессивные формы содержания жилья

позволяют создать конкуренцию в обслуживании
домов действующим жилищным организациям.

Так, например, в Волхове на конкурсной основе

обслуживается 25 процентов жилищного фонда.
Именно это позволило существенно снизить зат-

раты и высвобод ить средства для ремонта домов.

Что касается перехода на новую систему опла-

ты жилья и коммунальных услуг, то он произво-

дится с одновременным применением мер соци-

альной защиты, осуществляемых в виде скидок

с сумм квартирных платежей для граждан, у

которых доход на одного человека в семье ниже

установленного по области прожиточного мини-

мума и расходы на оплату услуг в пределах

социальной нормы не превышают 10-15 процен-

тов от совокупного дохода семьи. Такие расчеты

производят специальные службы субсидий, ко-

торые созданы во всех районах области.
В настоящее время в областном правительстве

согласовывается проект постановления о стан-

дартах перехода на оплату коммунальных услуг

в период 1 998-2003 годов. Этот документ позво-

лит держать под контролем этапы реформы, а

также учитывать доходы населения и темпы

роста тарифов на услуги коммунальных служб.
Интересные наработки в этом направлении

имеются у тихвинской администрации. Ею со-

здана служба заказчика, обеспечивающая эф-

фективный контроль за распределением финан-
совых средств, поступающих из бюджета и от

населения, создан механизм постепенного пога-

шения задолженностей по зарплате.

С проведением реформы связаны и такие ее

составляющие, как поэтапное введение в тариф
на оплату жилья обязательного страхования за-

нимаемой площади, оплата найма муниципаль-

ного жилищного фонда, включение в тариф на

содержание жилья расходов на капитальный

ремонт.

Цель преобразования - улучшение качества

услуг и защита прав потребителей. Их успех, как

видим, зависит от непосредственных участников

процесса - населения, органов исполнительной
власти. Последовательность преобразований и

определит успех коммунальной реформы.

Пресс-центр правительства

Ленинградской области

РЕКЛАМА и ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ Тел. 6-22-93, с 9 до 13 часов, без перерыва

Редакция и достоверность информации ■ рекламе и обмелениях ответственности не несет. Достоверным источником информации о деятельности фирмы может быть лишь сама фирма.

*ПРИГЛАШАЕТ ВАС НА ШОу

■* Новогодняя рапсодия
в стиле блюз. . . *

26 и 28 декабря в 20 часов.

Эстрадный балет «Полнолуние»,

элегантный саксофон, сюрпризы

Деда Мороза и Снегурочки и...

вечер, проведенный у нас, останется

приятным воспоминанием для Вас

и ваших коллег на весь

грядущий год...

'Лбоните /ш.н цЛсе сейм ас I

Тел. 4-29-58, факс 5-56-00

г ОсГсГ<ПКАССА-С ГрвЙГс» ”!
КАССОВЫЕ АППАРАТЫ

РЕМОНТ, ТЕХНИЧЕСКОЕ |
ОБСЛУЖИВАНИЕ, РАСХОДНЫЕ я

МАТЕРИАЛЫ.

Адрес: ул. Солнечная, 24-а, тел. 4-82-67.1

КорМА ДЛЯ КОШЕК, СОбАК, рыб, ПТИЦ.

Семена цветов и овощей, удобрЕния.

Все от тараканов, моаи, грызунов.

Новогодние пушистыЕ елки.

Рынок напротив м-на «Тверь» с 10 до 18;
«Омега», пристройка к м-ну «Москва», с 10 до 20.

г Сделаем ремонт квартир.^
Материал заказчика.

Недорого.

_Тел. 4-00-44 h4-J7^,6^.

Объясняю пословицу:

< Когда в хвосте начало,

то в голове мочало*.

Тел. 4-56-87.  

г "СШЕГМГ
| ЛОДЖИЙ, |

установка i

дверей, 3-54-92.J

fipatki }ie.n

дорогую маму, бабушку

** ПОПОВУ ЛИДИЮ МИХАЙЛОВНУ ***
е эоътлгглч

Пусть сердце возрасту не поддается,

И не страшат летящие года.

щ Пусть счастливо и хорошо живется. *

Здоровья тебе и тепла.

Дети, внуки.

ПРОДАЮ
УЧАСТКИ:
+ срочно разработанный участок 9 соток

в с/т «Пассаж-2». Тел. 4-76-81.
♦ участок 15 соток, разработан, удобрен,

имеются посадки, кусты, яблони, колодец,

сруб 3 х 3 м, брус 150 х 150, лес, блоки,
фунд. под дом 6 х 9 м в д. Мустово. Обр.:
ул. Парковая, 24, кв. 73, после 17 часов.

АВТОМОБИЛИ:
+ а/м «Фольксваген-Транспортер», 1985

г. в., грузовой, бензин, дешево. Тел.
6-21-59,4-13-66.
+ а/м «Субору-Алрадо», 1.8, 5 ст. КПП,

4x 4, 1990 г.в., универсал, ц. 6500. Тел.
4-20-60,4-98-39.
+ а/м ВАЗ-21053, 1992 г.в., из Финляндии,

1500 куб. см, 5 ст.КПП, пробег 61 т.км,

ц. 4850. Тел. 4-20-60, 4-98-39.
♦ а/м ВАЗ-2107, 1986 г.в., 1500 куб.см,

5 ст.КПП, пробег 80 т.км, из Германии,
ц. 3750. Тел. 4-20-60, 4-98-39.

+ а/м «Опель-Омега», V-1.8, красный,
1988-89 г.в. , ц. 6300. Тел. 4-76-38.
+ а/м «VOLVO-440», 1989 г.в., эл. пакет,

музыка. Тел. 4-97-58, после 20 часов.

+ а/м ВАЗ-2102, 1982 г.в., 103 т.км,

желтый, один хозяин, локера, фаркоп,
сост.хор., гаражного хранения, ц. 1800.
Тел. 4-33-31
+ а/м «Опель-Кадет», 1988 г.в., отл. сост.,

1600 куб.см, 5 дв., г/у руля, люк, велюр,

салон, без пробега по СНГ, ц. 5000, торг.

Тел. 4-67-26, 4-22-82.
+ а/м «АУДИ-80», 1985 г.в., оцинк. кузов,

отл. сост., сигнализ., ц. замок, магнитола

«Сони», ц. 4600. Тел. 4-67-26, 4-22-82.
+ a/M«FIAT-TIPO», 1989 г.в., зел. металлик,

отл. сост., пр. 90 т.км, 1400 куб.см, без
пробега по СНГ, растамож., ц. 5100, торг.

Тел. 4-67-26, 4-22-82.
-f срочно а/м ВАЗ-21093, 1991-92 г.в.,

пробег 64, сигнализ., фаркоп + прицеп,

магнитола, люк, ц. 6500. Тел. 4-30-77,
вечером.

+ а/м«Рено-25», 1989г.в.,синийметаллик,
2,6 л., АКПП, полный эл. пакет, салон велюр,

в хор. сост. Тел. 4-33-56.
♦ а/м ВАЗ-2106, 1986 г.в., полный

кап. ремонт дв. и ходовой - осень 1996 г.,

ц. 2950. Тел. 4-89-29, с 21 до 23 часов.

♦ а/м ВАЗ-21099, 1994 г.в., рубин,
магнитола, фаркоп, 53 т.км, цена по

договоренности. Тел. 3-62-27.
+ а/м ВАЗ-2108, дв. 1300, цвет бежевый,

1987 г. в., один год из Канады, ц. 3400. Тел.
6-61-94.
+ а/м ВАЗ-21099, 1996 г.в., пробег 38

т.км. Тел. 3-65-97.
+ а/м «Москвич-412», 1985 г.в., в хор.

состоянии, ц. 1300. Тел. 4-70-39, после 18
часов.

ГАРАЖИ:
♦ капитальный гараж в черте города,

недорого, рассрочка. Тел. 4-75-51 .

КВАРТИРЫ:
+ 2-комн.кв. по ул. Парковой, вкирп.доме,

2 эт., лоджия, об. пл. 58 кв.м, жил. пл. 30
кв.м. Тел. в СПб 528-78-94, 963-03-00,
Маша, Сергей.
+ 4-комн.кв. в 10-6 мкр., 18-12-9-9, кух.

9 кв.м, 7/9 эт. , комнаты раздельные, имеется

балкон, лоджия. Тел. 4-76-20.
+ полдома в д. Шепелево: прописка,

водопровод, ц. отопление, возможность

трудоустройства. Тел. 4-06-45.

РАЗНОЕ:
+ фундамент под мет. гараж в р-не УАТ. Л

Тел.4-75-51. ^
+ холодильник «Юрюзань», цена по

договоренности. Тел. 6-40-23, вечером.

+ две 1,5-спальн. кровати, б/у; эл.мясоруб' /

с насадками, новую. Тел. 4-19-55. -ф
+ дет. стенку «Василек» и 2-ярусн. кровать;

б/у, в хор.сост, недорого. Тел. 4-75-55.
+ стенку 3-х секционную, полированную,

б/у, Румыния. Тел. 4-27-21 .

МЕНЯЮ
+ комнату 15,3 кв.м в 2-комн.кв., 4 эт.

панельн. дома и комнату 15 кв.м в 2-
комн.кв., 2 эт. панельн. дома на 2-комн.кв.
Тел.дисп. 6-97-89.
+ комнату в СПб 11,40 + доплат.ь^Ь

квартиру в С. Бору. Тел.4-63-61.

КУПЛЮ

4- 1-комн.кв. Тел. 4-22-63, без
посредников. Ль
+ 1-комн.кв. Тел. 4-32-16.
+ участок под строительство дома от 1 0

соток в д. Липово, Ручьи или участок в с/т
«Северное» на берегу карьера. Тел.
3-64-93, с 18 до 21 часа.

СНИМУ
-f квартиру с телефоном. Тел. 6-17-13.
+ семья снимет квартиру или ДМС.

Своевременную оплату и порядок

гарантируем. Тел. 4-91-82.
+ 1-комн.кв. на длительный срок на 1

этаже. Своевременную оплату и порядок

гарантирую. Тел. 4-55-63, 4-85-04.
+ семья срочно снимет 1-комн.кв. Тел.

4-57-53.
+ семья из 2-х человек снимет 1 -комн. кв.

с мебелью и телефоном. Порядок
гарантируем. Возможна оплата вперед за 3
месяца. Тел. 4-40-39.

СТОЛ НАХОДОК

+ Найдено удостоверение на имя

Семеновой Галины Константиновны.
+ У д. 26 по пр. Героев найдены ключи с

брелоком.
+ Найдена медаль «Родившемуся на

земле ленинградской».
Обращаться в редакцию.
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