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Вы думали, что медицинские работники - сухие,

серьезные товарищи в белых халатах? Видели бы вы эти

увлеченные, темпераментные, артистичные натуры

пару дней назад! Был конкурс. А вообще-то нет -

отличный праздник у наших медиков -работников ЦМСЧ-

38, посвященный Дню медицинского работника.

тельность.

Была и еще одна номинация -

«умелые руки». Оказывается,
среди врачей, да и какого «жан-

ра» - реанимационного - есть

откровенно талантливые худож-

ники. Это Галина Кубачева, зас-

i        '*

\.
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Администрация медсанчасти

решила поставить точку в почти

J 0-летнем перерыве проведения

г^о^обных мероприятий, органи-

- зосав нестоящую феерию лю-

дям, сполна заслужившим хоть

один такой день в году.

12 конкурсанток-медсестер

различных отделений ЦМСЧ
соревновались в пяти конкур-

сах. Соревновались в способно-
стях, в знании и применении

этих знаний. Демонстрировали
самый широкий спектр умений:
от накладывания жгута и вопро-

сов асептики до приведения в

чувство утопленника и приго-

товления диетических салатов.

В перерывах между конкурса-

ми группы поддер-

жки - команды из

многих отделений
- поражали и откро-

,i венно веселили

I | публику. А что,

сценка «планерка

руководителей от-

делений», прове-

денная доктором в

темных очках, мог-

ла бы стать бест-
селлером любой пе-

редачи типа «Анш-
лаг». А хорошие голоса, песни,

танцы - их было вообще неисся-

каемое количество.

Болельщики, а таких (на удив-

ление даже организаторов) ока-

зался забитый битком зал - сто-

яли даже в проходах - тоже не

отставали. Слали «телеграммы»

за «телеграммами» - с шутками,

прибаутками, рифмами -только

бы поддержать конкурсанток и...

выиграть приз (бутылка шам-

панского).
Все это зачитывалось велико-

лепной парой ведущих. Несом-
ненно, красивые и молодые вра-

чи-ведущие детский офтальмо-
лог Надежда Евтушенко и уро-

лог-андролог Игорь Мартемья-

■

КОНК!

нов - стали украшением празд-

ника.

Профессионально потруди-

лись и другие активисты-меди-

ки, создавшие газетные шедев-

ры. Первое место заняла газета

«Скорая помощь» за оригиналь-

ность, необычность и удивитель-

ное содержание. Второе - «Ро-
дильное отделение» - за фило-
софский смысл. Третье - «Взрос-
лая поликлиника» - за содержа-

луженно занявшая I место. А
какие вещи ткут, шьют, вяжут,

вышивают эти женщины! II ме-

сто заняла Любовь Мишкова, III
- Людмила Сухова. Все экспона-

ты были выставлены здесь же, в

конференц-зале, где проходило

представление. Больше 4-х часов

длился конкурс. Зал не пустел,

дружно болел. И вот итоги.

Первое место заняла работни-
ца ЦГСЭН Светлана Кудряшо-

ва, второе - мед-

сестра скорой по-

мп               Елена
Штейн-Миллер, тре-

тье - медсестра детс-

кой   поликлиники

Любовь Мишкова.
И победительницы трех но-

минаций: «Мисс грация» -Свет-
лана Тындюк, «Мисс находчи-

вость» -Галина Негорева, «Мисс
очарование» -Галина ПрокофТХ
ева. Поздравляем!

А еще 54 старейших сотрудни-

ка, отработавших в медсанчасти

более 25 лет, получили от мэра

города памятные книги «Город
Сосновый Бор».

Такого размаха, такой подго-

товки и такой артистической

готовности ожидать было труд-

но. Но они это сделали, посвя-

•тив организации целых два ме-

сяца. И показали - не только

таланты, но и дух. Он вполне

здоровый, жизнерадостный. С
таким можно свернуть горы. И
победить болезни. И поднять на

ноги нас, больных и очень боль-
ных. «Да иххамих на руках но-

сить надо.»-^- поделился мыслью

вслух начальник ЦМСЧ-38 Вла-
димир Безруков.

Мы поздравляем вас с профес-
сиональным праздником,доро-

гие наши медики! Спасибо вам

за то, что вы делаете, в это лихое

время - особенно. Спасибо, что

вы есть.

Елена Кострова
Фото Ю.Шестернина

Одним из пунктов программы юбилейных тор-

жеств, посвященных 25-летию присвоения Со-
сновому Бору статуса города, было издание
книги о нашем Атомграде.

Работой по сбору и подготовке материалов

будущей книги занималась редакционная ко-

миссия в составе четырех человек. И если книга

в канун юбилея вышла в свет, то только

потому, что комиссии в ее работе помогали

более 180 энтузиастов.

Именно они заполнили в минувшую среду

актовый зал мэрии, именно к ним - работни-
кам предприятий и организаций, ветеранам

города, журналистам и фотографам обратился
со словами приветствия и благодарности глава

муниципального образования В.Некрасов.
Заместитель председателя Городского Собра-

ния Г.Алмазов и заместитель мэраД.Пуляевс-
кий вручили создателям книги о городе почет-

ные грамоты и благодарности и плод их коллек-

тивного труда - книгу «Город Сосновый Бор».
Экземпляры книги были вручены и старожи-

лам, которые передали в редакционную комис-

сию фотографии из семейных архивов о про-

шлом этих мест.

А.Иванов

СПАСИБО АВТОРАМ   ZZ  vuo«a -в Сос^игволь gg»?..

- в 12 часов начнется торжественно-траурная цере-

мония на мемориале в Устье
-  в 12 часов 50 минут - у мемориала «Берег муже-

ственных» на Воронке.

060  «СИЗ»  -

БАНКРОТ?
В этом году исполняется 40

лет предприятию, которое

ныне называется ОАО «СМЗ».
А на днях произошло собы-

тие, которое наверняка вой-

дет в его историю.

14 июня на ежегодном со-

брании акционеров ервет ди-

ректоров высказался за воз-

буждение процедуры банк-
ротства. Предложение было
поддержано владельцами 98%
акций.

Показательный факт: в ра-

боте собрания приняло учас-

тие 4 (четыре!) нынешних и

бывших работника завода -

рядовых акционеров.

Ю. Фом иное,

председатель профкома
ОАО «СМЗ»

ПОДПИСКА-98         ПРИМИТЕ К СВЕДЕНИЮ

Индекс «Маяка» - 55031,

Три раза в неделю —

все о городе и его людях

в газете «^Маяк*».

Подписка на полугодие - 45 рублей.

Для постоянных подписчиков (при предъявлении

корешка подписного абонемента на первое

полугодие нынешнего года) - 42 рубля.

В целях реализации президентской про-

граммы «Государственные жилищные сер-

тификаты» при правительстве Ленинг-
радской области создана рабочая группа

по регистрации и выдаче жилищных сер-

тификатов военнослужащим и гражда-
нам, уволенным с военной службы.

Группа размещается в Управлении ка-

питального строительства Ленинградс-
кой области по адресу: Санкт-Петербург,
ул. Смольного, д. 3, тел. 279-01-56.

Прием военнослужащих - еженедель-

но по вторникам и четвергам с 10 до 18

часов; граждан, уволенных с военной
службы - еженедельно по средам и пят-

ницам с 10 до 18 часов (по пятницам до

17 часов).
Консультации и справки по телефо-

нам: Матвеев Владимир Степанович -

274-10-46; Башилова Людмила Леоновна
- 271-03-43; Федорова Татьяна Викто-
ровна - 279-85-33 (32). '

Прием по личным вопросам, который
первый заместитель мэра Д. ПУЛЯ ЕВСКИЙ
должен был проводить во вторник, 23
июня, переносится на вторник, 30 июня.
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В понедельник, 22 июня, исполнится 57 лет со дня
начала войны, которая вошла в нашу историю как

Великая Отечественная.
Это день Памяти, день нашей

всенародной скорби.
22 июня в этом году выпало на

рабочий день. И далеко не все

горожане смогут принять учас-

тие в тЬржсствснно-траурных
церемониях, которые проводят-

ся на мемориалах в Устье и на

Воронке.
Но вспомните, почтите память

тех, кто в ночь с 21 на 22 июня

1941 года принял первый бой на

границе и погиб под бомбами
фашистов в сотнях километров

от псе, так и не узнав, что нача-

лась ной на.

Вспомните тех, кто в горящем

самолете бросался с облаков на

пыльные дороги, на головы вра-

гов и ложился под танки со связ-

кой гранат.

Вспомните тех, кто командо-

вал ротами, маршалов и рядовых

той великой войны, кто подни-

мался в41-м в атаку со словами:

«Велика Россия, а отступать не-

куда, позади - Москва» и как

клятву произносил в 42-м: «За
Волгой для нас земли нет».

Вспомните тех, кто сражался в

партизанских отрядах и прибли-
жал нашу победу, работал в тылу.

Среди них были наши отцы и

деды, матери и бабушки...
Вспомним 22 июня об их бес-
примерном подвиге и покло-

нимся им до земли. И мертвым,

и живым.

А.Стаселько

а памяти
Сегодня, в канун Дня памяти,

хочется сказать о мемориаль-

ном комплексе в Устье, распо-

ложенном практически в город-

ской черте. Не только в празд-

ничные и торжественные дни

горожане и гости Соснового Бора
отдают здесь дань памяти по-

гибшим воинам. Сосновоборцы
приводят па мемориал своих

гостей и в будни, а среди них и

финны, и англичане, немцы.

Листая Книгу отзывов, обраща-
ешь внимание на слова благо-
дарности. Пишут горожане и

гости из Обнинска, Тулы, Ниж-
него Новгорода и других горо-

дов: «...пока есть такие места,

история Отечества с нами...;

...будущее у России будет луч-

ше, благодаря тому, что про-

шлое не забываем.......
Уважаемые сосновоборцы! Ме-

мориальный комплекс - это не

лес, где собирают ягоды и гри-

бы, не площадка для выгула со-

бак, артиллерийские установки

установлены не во дворе, где их

можно б.ыло бы использовать,

как аттракционы, здесь нет не-

обходимости демонстрировать,

что у нас все грамотные, и уж,

конечно, не мойка для автома-

шин. Хотелось бы обратить осо-

бое внимание родителей и об-
щественности города, что необ-
ходимо беречь созданное наши-

ми же руками.

Приближается 22 июня, День
памяти. Традиционно на комп-

лексе Устье пройдет возложение

венков и цветов. Приходите от-

дать дань памяти нашим сооте-

чественникам и землякам.

Н.Акифьева,
директор музея Морской Славы

мемориального комплекса

в Устье

22 июня 1941 года на

нашу страну обрушилась
военная машина гитле-

ровской Германии.
Все те, кто перенес ужасы

Великой Отечественной вой-

ны, с болью в сердце смот-

рят и слушают сообщения о

нынешних военных конфлик-
тах. Им страшно за судьбу
своих детей и внуков. Осо-

бенно тревожат события в

России.

Простому народу военные

конфликты не нужны. И об
этом должны всегда помнить

политики, ответственные за

судьбу страны и народа.

Чем дальше в историю ухо-

дят события Великой Отече-
ственной войны - тем ярче

встают в памяти картины пе-

режитого.

Сентябрь 1941 года...

Кольцо блокадызамкнулось

ВСПОМНИМ!
вокруг Ленинграда.

Фронт стабилизировался.

Врага остановили в ближай-
ших пригородах. Большая

часть Ленинградской обла-
сти была оккупирована. В
тылу врага осталась узкая

полоска Приморского (Ора-
ниенбаумского) плацдарма.

В годы войны трудно было
всем: кто сражался на пере-

довой, был в блокаде и тем,

кто трудился в тылу. Но осо-

бенно - тем, кого как скот

увозили в товарниках в При-
балтику, Германию и другие i

страны на принудительные

работы или в лагеря смерти.

Война приносит большие
беды людям и разрушает

страны. Остаются вдовы,

дети-сироты, инвалиды. Ог-

ромное количество бежен-
цев.

Все ветераны, пережив-

шие Великую Отечествен-
ную, за мир. Против любой

войны.
Городской совет ветера-

нов войны и труда, воинс-

кой службы и правоохрани-

тельных органов призывает

всех сосновоборцев 22

июня, в скорбный день, по-

мянуть тех, кто отдал жизни

за честь и независимость^!
Родины, поддержать тех, кто^*
в суровую годину своим тру-

дом крепил могущество Ар-

"Вечная память героям,

павдшим в борьбе с фашиз-

мом|!                                            ^

Низкий поклон живым. +^г
\

Т. Числова,
председатель

городского совета ветераном

МОНОПОЛИЗМ ДОКТОРА УВАРОВА
Зал ДК «Строитель». Торжественное мероприятие, посвященное 25-летию нашего города.

Густое вручает почетные грамоты. Народ вежливо похлопывает каждому выходящему на

сцену. И вдруг - грохот аплодисментов. С нарастающей каждую секунду силой. С каждым
шагом поднимающегося по лесенке человека - виновника оваций. Любят ли еще кого в

Сосновом Бору так искренне, так единодушно, уважают ли еще кого так глубоко, как

Уварова ? Малыши называют его просто и однозначно - доктор Айболит. А взрослые - детский
хирург от Бога. И единственный. Да, Владимир Петрович - единственный детский хирург

в нашем городе. Это и беда наша (детей, чай, на одного - почти 15 тысяч!), и счастье:

предложи сейчас кому-нибудь из родителей попасть на прием к другому хирургу, если б такой
появился, но без очереди - ведь ни за что не пойдет.

-  Помню-помню тот вечер. Неожиданно,
конечно, было. Но приятно, да. В зале ведь

мамы да папы сидят, у всех дети. А я - я

попросту монополист. Веду каждого ре-

бенка, начиная от роддома. И в стациона-

ре все плановые операции сам делаю.

- Знакомых, получается, фактически боль-
ше полгорода, если не весь город, да посчи-

тать еще бабушек и дедушек?
-  Ой, до дому не дойти, даже неудобно

бывает: «здрасте, здрасте». Причем часто

дети узнают первыми, здороваются сами,

удивляя, явно, родителей.
-  А вы их каждого помните?
-  Совсем всех, наверное, нет. Но с кем

приходилось общаться подольше - запо-

минаются очень. Не говоря уж о самых

тяжелых случаях. Таких ребят потом вооб-
ще крестниками считаешь, к ним отноше-

ние всегда особое.
- Как может ребенок, которому дядя делает

больно, полюбить этого дядю?
-  Не знаю. Главное, нельзя обманывать.

Иначе не будет доверия. Нечестность дети

чувствуют моментально. А если поверят -

могут быть гораздо мужественнее, чем

взрослые. В детях ведь и природные ин-

стинкты говорят сильнее, то есть желание

сопротивляться болезни более развито.

Это помогает нам обоим. Бывают уникаль-

ные случаи. До сих пор помню пятилетне-

го Ваню (ему сейчас уже лет десять), кото-

рому пришлось перенести четыре тяже-

лейших операции на кишечнике. Но как

он держался...

-  Надо обладать, видимо, какими-то осо-

быми качествами, чтобы стать детским вра-

чом - настоящим детским врачом, тем более
хирургом?

- Их трудно назвать. Может, надо просто

чувствовать... Вообще человек должен ис-

кренне верить и знать, что он хочет имен-

но этим заниматься. И выбирать медицин-

скую специализацию не с точки зрения

каких-то расчетов, возможности зараба-
тывания денег. Сейчас, к сожалению, ча-,

сто наоборот.
-  У вас два сына. Они пошли по вашим

стопам?
-  Нет. Хотя, наверное, мне хотелось бы.

Но я видел - у них нет данных.

-  Значит, нужны все же конкретные дан-

ные?
- Ну, в общем, это так. Моя тетя - она всю

жизнь педиатром проработала - опреде-

ленно была уверена в том, что я могу и

должен этим заниматься. Я и закончил

сначала Алма-атинский мединститут по

специальности педиатрия, а потом уже

пошел учиться дальше - на хирурга. Закан-
чивал ординатуру уже здесь, в Ленинграде.
А в Сосновый Бор приехал в 1973 году,

жена получила распределение в ГОИ, как

раз город принимал поздравления с при-

своением ему этого статуса. Так что и у

меня юбилей.

Заводить беседы о проблемах, особенно о

зарплате - признак дурного тона. Но оста-

вим эти условности для нормального обще-
ства, где люди получают деньги, адекват-
ные своему труду. Наш доктор - хирург

высшей категории - имеет 620
рублей на ставку. Еще ставка

- дополнительная работа в

стационаре. Итого 15 часов в

сутки. Но что больше всего

мешает в работе - оказыва-

ется, система страховой ме-

дицины. Узкие специалисты,

так заложено, работают с

выработки. Критерий рабо-
ты - количество посещений.
При этом нормативы специа-

листами из Москвы заложены

одинаковые, что для взрос-

лых, что для детей.
- Но ребенок - это не взрос-

лый в миниатюре. Здесь
столько особенностей. Меня
же толкают подстраиваться

не под него, а под норматив.

Ну нельзя работать здесь на

«сдельщине». Я уж не говорю

о том, сколько бумажной во-

локиты приходится совершать. А ведь по

штату положена одна только медсестра (у
хирурга, работающего со взрослыми - две).
Хорошо, у меня золотая сестра - Валерия
Васильевна Яковлева - понимает меня с
полуслова. Но все равно пришлось сани-
тарку взять, теперь вот чисто бумагами
есть кому заниматься. Делим всю выработ-
ку на троих. Если заболею, они практичес-

ки ничего и не получат.'
-   А преемник-то есть, хоть кто-то на

примете имеется?
-  Нет, к сожалению. Все, кто на этом

месте побывал хоть раз, категорически

потом отказываются 'сюда идти. Поэтому
каждый отпуск - это беда, это моя забота,
кого уговорить пойти на замену. А что

касается второго хирурга, так у нас и по

штату-то всего один положен. Это, конеч-

но, ненормально, я с этим вопросом и до

Москвы добирался, откуда спускают Такое
штатное расписание. Но это у нас еще с

социализма заложено - такое вот «счастли-

вое детство» - по остаточному принципу.

Вот и приходится лечить квадратно-гнез-

довым способом: на кушетке один, в пере

вязочной другой, еше и в стационаре ждут

Мне бы с мамой поговорить подольше

объяснить получше - а некогда. Но вед

отсюда все проблемы, да и конфликты
тоже.

- Владимир Петрович, вы уже лечите детей
тех, кого еще когда-то грудничком осматри-

вали. Все на ваших глазах. Действительно
новое поколение - более слабое и хилое?

-  Да, и это видно уже в роддоме. Дело,
конечно, не в нем, а в социально-экологи-
ческой обстановке. Дети рождаются уже

сразу слабыми, имеют по 2-3 заболевания.
И хоть сейчас рождается за неделю не 20-
25, как было раньше, а всего 6-7 малышей,
работы все равно не меньше.

-  С какими заболеваниями именно по ва-

шей части сегодня приходится сталкиваться

больше всего?
-  Это ортопедическая патология, функ-

циональные нарушения внутренних орга-

нов (подавляющее число жалоб - боли в

животе) и, конечно, травмы. Но они были
всегда.

Порядка 170 операций в год приходится
делать доктору Уварову. Конвейер? Но он

при этом размышляет, и к тому же в первую

очередь - о психологии ребенка, его душевном
состоянии. Ему это по-настоящему важно.

И даже несмотря, и скорее, вопреки той

самой дурацкой системе, которая не способ-
ствует, а только мешает - делать больше,
чем делается, делать столько, сколько мо-

жется. Правда, он все равно делает. Мо-
жет, это и есть те самые данные?

А после работы - дневных и ночных часов

- приходит наш доктор Уваров в 36-метро-
вую квартиру. Она хоть и трехкомнатная,

но живет в ней 5 взрослых людей. А перспек-

тивы ?Да не светят ему никакие перспекти-

вы. «Владимир Петрович, не спрашиваю о

том, счастливый ли вы человек, - задаю ему

последний вопрос, - а как с везением ?» «Да
нет, точно знаю, что невезучий я. Хотя нет,

постойте. Мне везет. Везет и очень в отно-

шениях с людьми. И это очень серьезное

везение».

А может, это и счастье?
Елена Кострома
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ЗАВТРА - ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА
О   МЕДСЕСТРАХ-

ВЕТЕРАНАХ
В родстве ты с самых юных лет

С кЬсынкой белой и халатом,

И для тебя желанней нет,

Улыбок страждущих в палатах.

Нелегкий твой по жизни путь

С времен войны был обозначен.
И некогда тебе вздохнуть
И посмотреть на мир иначе.
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Твой труд нелегкий и большой
Был отдан людям без остатка.

Теперь бы отдых, да покой...
Но ведь таких всегда нехватка.

И как измерить результаты,

Которые нельзя забыть?
Медалей, орденов не хватит,

Чтоб все достойно оценить.

Н. Скляренко

Л он

И ЭТО  ВСЕ О НИХ
Врач- посредник между пациентом и его здоровьем. С рождения

и до своего последнего дня каждый из нас тесно связан с людьми

в белых халатах.

В нашем городе неплохо поставлено медицинское обслуживание,
хорошая материальная база. А главное - много профессионалов
высокого класса. Таких, как С. Маркова - заведующая терапевти-

ческим отделением поликлиники, В. Кузяев - травматолог, А.
Слугина - заведующая терапевтическим отделением, А. Зуйков -

протезист, Д. Осеннова - невропатолог и многие другие.

В Сосновом Бору два профилактория, в которых оздоравливают

детей, пенсионеров, рабочих предприятий.
Если бы приложить общие усилия, то в центре города можно

иметь великолепный санаторий-профилакторий (на базе профи-
лактория ОАО «СУС»).

Городской совет ветеранов выражает глубокую благодарность
главному врачу Кобозеву Сергею Александровичу, который делает

все, чтобы профилакторий отвечал современным требованиям.
Большим уважением пользуется терапевт Котлярчук Вера Кон-
стантиновна, которая знает всех, кто хоть раз побывал у нее на

приеме.
Коллектив профилактория - это слаженный организм професси-

оналов. Они окружают любовью и заботой каждого пациента.

Все благодарны нежным и умелым рукам массажистки Грязно-
вой Нины Афанасьевны и всем другим работникам этого коллек-

тива.

Сердечно поздравляем всех медиков с их профессиональным
праздником. Желаем вам здоровья, семейного счастья и професси-
ональных успехов. Ваше терпение будет оправдано.

В. Левочкина, Л. Демидова,
В. Малое, Т. Числова и другие

Когда человек ложится на операционный стол или попадает в

реанимационное отделение в тяжелом состоянии, вряд ли он дума-
ет, что для его спасения требуется не только мастерство хирурга,

но и драгоценная жидкость - донорская кровь. Естественно, если

ситуация требует переливания крови. Выходит, что доноры как бы
есть, но об их помощи говорится редко. А между тем, в том числе

и благодаря донорской крови люди избавляются от последствий
тяжелых травм и других физиологических бед. Накануне праздника
вряд ли будет лишним вспомнить этих людей, дарящих жизненную

силу немощным.

ДРАГОЦЕННАЯ
ЖИДКОСТЬ

У заведующего отделения пе-

реливания крови (ОПК)
ЦМСЧ-38 Гусмана Кашфуль-
исламова работа построена так,

что процедура доставки крови в

реанимационное отделение, от-

куда она расходится по функци-
ональным подразделениям

больницы, занимает минималь-

ное время. Когда ваш коррес-

пондент только готовился к бе-
седе о донорах, в кабинет вошла

медсестра и сказала, что нужна

кровь такой-то группы. Гусман
Шайхулисламович заглянул в

картотеку, перелистнул карточ-

ки и уже через несколько минут

в отделение пришла женщина,

готовая дать кровь. Замечу, что

она - медработник. Собственно
говоря, среди доноров много со-

трудников медсанчасти. Полу-
чается, что они лечат нас и как

доктора, и как люди - душой и

сердцем.

-   Гусман Шайхулисламович,
сколько человек может сдать
крови за один раз ?

-  Был у меня случай. Встретил

как-то пожилого мужчину с до-

норским значком. Давно, - спра-

шиваю, - кровь сдаете? Он го-

ворит, что несколько десятков

лет. И вот я ему точно такой же

вопрос задал - сколько он сда-

вал самое большее. Он мне рас-

сказал один из военных эпизо-

дов, когда требовалась кровь

редкой группы для раненого

офицера. А у него как раз такая

была. Короче говоря, он сдал

больше литра...

Кровь в нашем ОП К берется в

стационарных условиях, сте-

рильно и без вреда для донора.

Используются здесь только ра-

зовые системы. Взятая кровь

подвергается апробации на ге-

патиты, на вирус СПИДА, си-

филис и другие болезни.
- Донором может быть только

здоровый человек, - говорит

Гусман Кашфулисламов.
-  А если алкаш придет кровь

сдавать ?
-  Перед сдачей крови нельзя

употреблять даже жирную пищу,

не то что алкоголь. Что касается

людей, решивших впервые сдать

кровь, то, во-первых, сдается

она безвозмездно - это в первый
раз. При последующих сдачах

выплачивается денежная ком-

пенсация. Если кого-то интере-

сует процедура более подробно,
пусть звонит по тел. 4-77-07.

- Коль мы заговорили о потен-

циальных донорах, то неплохо

было бы узнать о льготах...

- Особых льгот нет. Мы выда-

ем две справки: первая - право

на освобождение от работы в

день сдачи, вторая -либо отгул,

либо один оплачиваемый день к

отпуску. Также выдаем талон на

питание стоимостью тридцать

рублей.
Автор этих строк побеседовал

с несколькими донорами с боль-
шим стажем. Хотелось узнать

причину, толкнувшую их на

благородную донорскую тропу.

В большинстве случаев получа-

лось так, что однажды кому-то

из их друзей или знакомых по-

требовалась кровь, и человек

становился донором. Достаточ-
но много/йоноров, как уже го-

ворилось выше, среди медиков.

Многие из них впервые сдали

кровь, потому что срочно надо

было помочь больному.
Добрые наши доктора-доно-

ры, замечательные люди. Ваш
профессиональный праздник -

это наш праздник, потому что

никто из нас Не застрахован от

беды, от которой с вашей помо-

щью мы можем избавиться.
Уважаемые сосновоборцы, да-

вайте пожелаем всем донорам

здоровья и скажем им спасибо
за вылечившихся и за тех, кому

предстоит лечиться с их помо-

щью.

В.Куницын
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Год назад я попала с инфарктом в больницу. Поначалу растерялась,

когда выяснилось, что больных не кормят. Близких родственников

в Сосновом Бору у меня нет, сын с семьей живет далеко, а мать невестки

- больной человек. Но в беде меня не оставили знакомые и друзья. Когда
у моей постели появился Толя Соломаха (пусть простит Анатолий Фе-
дорович меня за фамильярность), я думала, что сердце мое вообще не

выдержит.

Я благодарна лечащему врачу Знаенко Екатерине Степановне. Тепло
и внимание врача, сестер и сыновняя забота Анатолия сделали свое

дело. Толя навещал меня постоянно, угощал чем-нибудь вкусненьким и,

главное, поддерживал морально. Ведь он врач-терапевт. Такой заботы
от него я не ожидала. После выписки Анатолий приходил ко мне домой.
Хотя это не его участок.

Я думала, что это особенное внимание ко мне^ я заслужила давним

знакомством с ним (его я знаю с 1962 года, он - одноклассник моего

сына, а потом я была его учительницей). Но сейчас я хожу к Анатолию
Федоровичу на приемы и убедилась, что он очень внимателен ко всем

пациентам - это стиль его работы.
Меня переполняет чувство гордости, что мне посчастливилось быть

его учительницей. И вообще знать его. Хочется поздравить Анатолия
Федоровича, его жену Надежду Никитичну, лечащего врача Знаенко
Екатерину Степановну с профессиональным праздником, пожелать им

здоровья и всего самого доброго.
Н.Яснопольскоя

#               *               *

Мало кто из сосновоборцев
не знает доктора Иванцова.

Скольких наших земляков Вячес-
лав Михайлович поставил на ноги,

скольким помог вернуться к пол-

ноценной жизни! Но немногие зна-

ют, как складывался трудовой путь

этого человека, как он стал Докто-
ром с большой буквы.

В 1976 году Вячеслав Иванович
окончил Курский медицинский ин-

ститут, а с 1978 года (вот уже два

десятилетия!) работает в ЦМСЧ-
38 травматологом-ортопедом, а с

1982 года - заведующим травма-

тологическим отделением.

Вячеслав Михайлович не только

прекрасный врач, имеющий выс-

шую категорию, владеющий всеми

видами травматологических, ор-

топедических и нейротравматоло-
гических операций, онещежааме--

чательный человек, заботящийся о

городе Сосновый Бор и его жите-

лях. Ведь именно он столько вни-

мания и личного времени уделяет

организации травматологической
помощи в городе.

Вячеслав Михайлович не оста-

навливается на достигнутом, по-

стоянно совершенствуя и обога-
щая свои знания.

'■, Вот такой удивительный человек

"живет рядом с нами, помогая нам

в трудную минуту.

И.Буланина, О.Кондратьева,
О.Котыхова, М.Кулыгина и другие -

всего 26 подписей
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Благодарим и поздравляем

с профессиональным
праздником медперсонал

III т.о. ЦМСЧ-38,
возглавляемого Е. Барабошкшюй

и лечащего врача

М. Пластинину за чуткое

отношение к больным.
Желаем всего самого

наилучшего.

В.Д. Борисова, Т. И. Яковлева,
З.И. Угрюмова, В.Н. Базарова
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ПРЕКРАСНОГО ХИРУРГА
И ЧЕЛОВЕКА

Новикова
Валерия Вениаминовича

поздравляем
■ Днем медицинского работника

Вадим Поцепня
и благодарные родные

Я, Власихина Анна Тимофеевна, поздрав-

ляю с праздником и от души благодарю
врача-онколога Александра Митрофановича
Дюженка за умело сделанную операцию,

благодаря которой я живу много лет.

Спасибо большое ему и медицинской се-

стре Ларисе Лаврентьевне! Желаю Вам, доро-

гие, новых успехов в вашей благородной
работе, счастья и здоровья на долгие годы!

С уважением, А. Власихина

ВИКУЛЕНЬКУ
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Когда тебе всего семнадцать,

Расставшись с ученической скамьей.
Пусть будут дни побед и дни исканий.
Найди свой путь, иди и не сверни.

Родные

РАБОЧИЙ ВИЗИТ СЕРГЕЯ БАБУРИНА
Как мы уже сообщали, заместитель председателя Государственной Думы

Сергей Бабурин побывал 16 июня с рабочим* визитом на Ленинградской АЭС,
где знакомился с экономическим и финансовым состоянием предприятия,

проблемами неплатежей энергосистем за отпущенную им электроэнергию.

Сергей Бабурин встретился и беседовал с директором Л АЭС Валерием Лебе-
девым, председателем профкома станции Михаилом Вивсяным, специалистами

й профсоюзными активистами, побывал надействующем втором энергоблоке.
О жизни Со.снового Бора и, горожан, их сегодняшних заботах и перспективах

развития заместителю председателя Госдумы подробно рассказал мэр Соснового
Бора Валерий Некрасов.

Одной из основных тем, обсуждавшихся во время этих встреч, была концеп-

ция создания «Балтийской кремниевой долины» -суперсовременного производ-

ства полупроводникового кремния на базе Ленинградской АЭС.
Из Атомграда С.Бабурин и сопровождавший его депутат Законодательного

собрания Ленинградской области Василий Иванов и председатель Санкт-
Петербургского отделения Российского общенародного союза Григорий Шапо-
валов направились в Сланцы, где встретились и беседовали с шахтерами.

Карл Рендель
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УКУСЫ КЛЕЩЕИ1
МОГУТ БЫТЬ ОПАСНЫМИ»

51 случай клещевого энцефалита, 92 случая

болезни Лайма зарегистрировано в 1997 году

по Ленинградской области. Таковы статисти-

ческие данные.

Клещевой энцефалит, болезнь Лайма - опас-

ные инфекционные заболевания, которые про-

текакч; с явлениями менингита, энцефалита,
параличами и порезами - при клещевом энце-

фалите; поражением нервной системы, серд-

ца и суставов при болезни Лайма. Возбудите-
ли этих заболеваний передаются через укусы

клещей определенного вида. Тосненский, Ки-
ровский, Волховский, Гатчинский, Кинги-
сеппский районы являются природными оча-

гами обитания этих клещей и существует ре-

альная опасность заражения клещевым энце-

фалитом, болезнью Лайма при посещении

лесов, дачных участков, расположенных на

этих территориях. Передача возбудителя мо-

жет произойти и через козье молоко от боль-
ных животных. Случаев заболевания по горо-

ду Сосновый Бор, Ломоносовскому району не

зарегистрировано на протяжении ряда лет.

Как же предупредить эти заболевания?
Находясь на опасной в отношении иксодо-

вых клещей территории, люди должны соблю-
дать правила поведения, которые помогут из-

бежать присасывания и укусов клещей.
Основные правила состоят в следующем:

- Собираясь в лес, необходимо одеться

таким образом, чтобы уменьшить возможность

заползания клещей под одежду. Брюки долж-

ны быть заправлены в сапоги, верхняя одежда

(рубашка, куртка) должны быть заправлены в

брюки, а манжеты рукавов плотно прилегать к

руке. Клещи всегда ползут вверх по одежде.

-  Как можно чаще необходимо проводить

само- и взаимоосмотры и не забывать, что

клещи присасываются не сразу.

-  На опасной территории нельзя садиться

или ложиться на траву.

-   При возвращении из леса необходимо
провести полный осмотр тела, одежды.

Не рекомендуется без осмотра заносить в

помещения свежесорванные цветы, ветки, вер-

хнюю одежду, на которых могут оказаться

клещи.

-   Присосавшегося к телу клеща следует

немедленно удалить, стараясь не оторвать

погруженный в кожу хоботок, ранку продезин-

фицировать раствором йода и обратиться в

медицинское учреждение.

-Рекомендуется также применять специ-

альные химические препараты, предназначен-

ные для обработки одежды с целью защиты от

попадания клещей.
Новосибирскими и московскими учеными

разработан препарат "Претикс", не имеющий
аналогов в мировой практике. Его правильное

применение полностью предупреждает при-

сасывание клещей.
Средство "Претикс" представляет собой

брусок. Бруском наносятся защитные кольце-

вые полосы на одежде (на уровне бедер, на

рукавах, вокруг воротника). Пересекая защит-

ную полосу, клещ получает летальную дозу

яда и через 3-5 минут отпадает от одежды.

С помощью "Претикса" можно обеспечить
100% защиту человека от укусов клещей.

И. Егорова, врач-эпидемиолог

■fc Т fiP-4b t fC- ? °*кЛь 1
СОСНОВЫЙ   ВО Р   СПОРТИВНЫЙ

■■

ВОЛЕЙБОЛ
Закончилось первенство города по

пляжному волейболу среди мужских

команд первой лиги.

В результате ожесточенной борьбы I
место заняла "Кассандра". II место за-

няли волейболисты "Нейтрона-2". III
место разделили команды мэрии и

" Нейтрон-1".

ФУТБОЛ
Закончился пятый тур первенства го-

рода по футболу. В этом туре встреча-

лись между собой два лидера «Нейт-
рон-3» и «Радон». Матч проходил под

проливным дождем. Одержав победу,
команда «Нейтрон-3» стала единолич-

ным лидером.

Остальные результаты пятого тура:

«Нейтрон-4» - «МСУ-90» - 0:3; «Авто-
мобилист» УАТ - «Прометей» ПО ЖКХ
- 1:1; «Копорье» - «Нейтрон-1» - 5:3;
«Ветеран» - «Нейтрон-2» - 0:4; «Нейт-
рон-3» - «Радон» - 3:0;.

I место - «Нейтрон-3»; II место -

«Радон»; III место - «Автомобилист».

ДЗЮДО
На всероссийских соревнованиях по

дзюдо среди школьников, которые про-

ходили в Анапе, сосновоборец Алек-
сандр Бражников занял III место. Учи-
тывая, что в каждой весовой категории

принимало участие до 80 человек, надо

сказать, что два сосновоборца не заня-

ли призовых мест, но вошли в десятку

сильнейших.                     I

СУПЕРМАРАФОН
14 июня состоялся второй по счету

супермарафон "За безопасность ядер-

ной энергетики" Гатчина - Сосновый
Бор, посвященный Дню окружающей
среды. В пробеге приняли участие

спортсмены питерского Института ядер-

ной физики и ЛАЭС, Поскольку ме-

роприятие не было рассчитано на вы-

явление лидера, то победителями ока-

зались все.

ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ
12 июня прошел открытый чемпио-

нат по пляжному волейболу среди муж-

ских и женских команд, в котором при-

няли участие 14 мужских и 8 женских

команд.

Сосновоборцы Сергей Трикоз и Дмит-
рий Нахимов заняли II место среди

мужских команд. На Ш-м месте среди

женских команд - Елена Новичихина и

Татьяна Морозова.

РЕКЛАМА и ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Редакция   за   достоверность   информации в рекламе и объявлениях ответственности   не несет.   Достоверным источником информации о деятельности фирмы может быть лишь сама фирма

Тел. 6-22-93,  с  9  до 18 часов, без перерыва

веоным источником информации о деятельности фирмы может быть лишь сама фио

Отдел вневедомственной охраны

при Сосновоборском I ОВД
оказывает   услуги   по   монтажу

сигнализации    (в    том    числе

оборудование квартир кнопками

тревожной    сигнализации) и

цешрализованной охране квартир

граждан.

Стоимость монтажа 100-400 руб
Пользование
сигнализацией
Пользование
сигнализацией
охранной

Пользование
сигнализацией
охранной
Имеются   лыогы

проживающих   участников   ВОВ,
инвалидов   ВОВ   и   некоторых

категорий   "блокадников
По   желанию   устанавливается

импортная________аппаратура.

охранной

-  50 руб./мес.
тревожной

при   отсутствии

-  90 руб./мес.
тревожной

при   наличии

-  60 руб./мес.
для   одиноко

позволяющая автоматизировать

процесс сдачи и снятия квартиры

с           охраны          (отсутствует
необходимость отзвонки на пульт).

ТОО "Смольненское" приглашает

на работу опытного машиниста

на экскаватор "Беларусь", оплата

по договоренности, возраст не

ограничен.

Совет правления

Срочно    требуется    водитель

| категории "Д", возраст до 40 лет. |
Т. 6-24-09

Грузопассажирские перевозки до 1 т, 8 мест. Т. 4-40-43

Обращаться:   ОВО.   ул.   Петра
Великого. 1 ?. Тел. 4-24-1 1, 6-28-1 1.

услуги телефонного

диспетчера

У   лло   *€    jtunicu.Vk'M.

3*

"млякл"
СоЛКЛМНАЯ^ JOJK.   ЛЛ 6-22-93

ксерокопирование

ф><Ч1с&-  Ь-32*44

ПРОДАЮ

УЧАСТКИ:
+ недостроенный дом 9x1 2 3-этажн.

с подземным гаражом в живописном

месте, участок 12 соток на берегу
реки в р-не 80 км, ц. 10000 у. е. торг

уместен. Тел. 4-93-67.
АВТОМОБИЛИ:

+ а/м «VOLVO-460L», 1995 г.в., дв.

1 .8, конд., муз., лит. диски, серый цв.,

компл. зим. резины с дисками,

ц. замок, сигнализ., ц. 12000.
Тел.дисп. 6-22-93, с 9 до 18, кр. вых.

+ а/м «Фольксваген-Гольф-И», 1987
г.в., из Германии, дв. 1600, люк, 5
ступ., магнитола, отл. сост., ц. 4500.
Тел. 6-96-20", вечером.

+ Срочно! а/м "Тойота Корона"
1981 г.в. недорого. Героев 14-83 с 20
часов.

♦ а/м "Форд Таунус" 1982 г.в.,

V 1600, ц. 2000. Тел. 4-18-18.

+ а/м "Опель Кадет Караван" 1985
г.в., V 1300, бежевый. Тел. 6-17-15.

+ а/м ВАЗ 2107 1984 г.в., из

Германии, капремонт двигателя

апрель 1998г., хор. сост. Тел.
3-62-23.

+ а/м ВАЗ 2109 1995 г.в., 5 ст. КПП,
"SONY" с пультом, локера, защита,

39000 км. Тел. 4-71-03 вечером.

+ а/м ВАЗ 2106 1988 г.в., V 1500,
пробег 62000 км, газ-бензин, ц. 2500.

Тел. 6-42-01.

♦     а/м ВАЗ 2105 1986 г.в., пробег
80000 км, хор. сост., ц. 2500. Тел.
3-61-08.

+ а/м ЗАЗ "Таврия" 1993 г.в.,

антикор, покрытие, сигнализация,

фаркоп, автомагнитола, ц. 1900, торг.

Тел. дисп. 6-94-04.
+ на запчасти а/м "Москвич" 2140.

Тел. 6-47-39.

♦      а/м ВАЗ 21063 1988 г.в., цвет

черный, хор. сост., фаркоп и др. Тел.
4-44-16 после 19 часов.

+ Срочно! а/м "Лянча Тема" 89/90
г.в., стеклоподъемн, гидр, рул.,

инжектор, V 2000, оцинк., магнитола,

хор. сост., ц. 5500. Тел. дисп. 4-61-95
с 16 до 19 часов.

ГАРАЖИ:
+ металлический гараж без места,

ц. 1000 руб. Тел. 6-42-45, с 9 до 18;
4-96-75, вечер.

+ или сдам в аренду кирпичный
гараж в р-не старого кладбища. Тел.
4-62-80.

КВАРТИРЫ:
+    2-комн. кв. Тел. 3-54-86.

РАЗНОЕ:
+ мебель б/у: жилая комната - 1 500

руб.; спальня - 1000 руб. Тел.
6-13-10, чт., пт., сб., век.

+ козочек. Обр.: ул. Набережная,
дом 24.
+ пианино "Аккорд", недорого. Тел.

4-45-74 вечером.

♦        дешево: 2-х ярусная кровать

светлая, коляска зимняя Польша.
Парковая 64-78.
+ музыкальный центр "Panasonic

CS-CH32". Тел. 6-17-15.
+ детская кроватка б/у в хор, сост.

дешево. Липовский 21-9.

МЕНЯЮ
2-комн.   кв.   в   г.   Валдай

Новгородской обл., центр, тел., Зэтаж
+ дача на кв. в Сосновом Бору,
варианты. Тел. 4-65-08.

СНИМУ
+       1 -2-комн. кв.  с  телефоном  на

длительный  срок.   Оплата   впере

порядок  гарантирую.  Тел.   6-11-82,
6-42-45.

+ семья снимет квартиру на

длительный срок с телефоном.
6-19-28.

♦ семья 5 человек снимет дачу в

Липово или 2-комн. кв. на июль-

август. Тел. 4-18-52.

КУПЛЮ
♦    1 -комн. кв. Тел. 3-64-34 после 21

часа.

ПОМОГИТЕ!

+ Потерялся пекинес, возраст 1

год, убедительная просьба, кто нашел

собачку вернуть за вознаграждение,

семья переживает. Тел. 4-81-76,
после 19 часов, Римма Федоровна.
+    Утерян аттестат А 2016346

СТОЛ НАХОДОК

+ Найден профсоюзный билет и

пенсионное удостоверение на имя

Кутузова Николая Филипповича.
+ Найдена карточка Кредо Банка на

имя Костина.

+ Найдены ключи возле маг.

"Воронеж".

♦       Найдены 3 ключа в р-не маг.

"Ленинград".

+ На городском пляже найдено 2
ключа.

♦       На переходе у ДК найдены 2
ключа.

+ В р-не мэрии найден пакетик с

ключами и записной книжкой.

Обращаться в редакцию.
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